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01/07/1990 - 31/12/1990
Ospedale Sant'Orsola Fatebenefratelli — Brescia

UO Medicina Riabilitativa

Tempo determinato

Assistente Medico degenza riabilitativa -

L'Unita Operativa di Medicina Riabilitativa era dedicata all’assistenza di
pazienti sottoposti a trattamento riabilitativo successivamente ad evento acuto
neurologico e/o ortopedico - si caratterizzava inoltre per la presenza di posti
letto dedicati alla geriatria e posti letto dedicati a pazienti in chemioterapia -

01/10/1991 - 31/07/1992
Ospedale Sant'Orsola Fatebenefratelli — Brescia

UO Medicina Riabilitativa

Tempo determinato

Assistente Medico degenza riabilitativa -

L'Unita Operativa di Medicina Riabilitativa era dedicata all'assistenza di
pazienti sottoposti a trattamento riabilitativo successivamente ad evento acuto
neurologico e/o ortopedico - si caratterizzava inoltre per la presenza di posti
letto dedicati alla geriatria e posti letto dedicati a pazienti in chemioterapia -

01/02/1993 — 15/04/2001
Ospedale Sant'Orsola Fatebenefratelli — Brescia

UO Medicina Riabilitativa

Tempo indeterminato

Assistente Medico degenza riabilitativa

L'Unita Operativa di Medicina Riabilitativa era dedicata all'assistenza di
pazienti sottoposti a trattamento riabilitativo successivamente ad evento acuto
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neurologico e/o ortopedico — si caratterizzava inoltre per la presenza di posti
letto dedicati alla geriatria e posti letto dedicati a pazienti in chemioterapia -

16/04/ 2001 - 20/07/2015
Spedali Civili Brescia

UQ Riabilitazione Specialistica

Tempo Indeterminato

Dirigente Medico

Attivita di consulenza fisiatrica nelle degenze per acuti, : Neurologia, Ortopedia
e Traumatologia, Rianimazione, Chirurgie, Medicine, ORL, Ematologia,
Oncologia, Dermatologia.

In particolare ha rivestito il ruolo di referente dell’equipe neurologica pazienti
degenti occupandosi fra I'altro della stesura del PDTA Stroke e
successivamente Audit clinico dedicato (allegati)

Negli anni successivi referente equipe internistico-ortopedica pazienti degenti,
2010 - stesura del PDT per la prevenzione e il trattamento della sindrome
d'allettamento (allegato).

Referente per la riabilitazione oncologica, progetto interdisciplinare con UO
trapianto di Midollo per il trattamento riabilitativo del paziente ematologico
Attivita ambulatoriale nel’amb.Divisionale di Fisiatria, amb. Medicina
Preventiva e del Lavoro, amb. Protesica

Responsabile programmazione Turni Medici

programmazione dei turni del personale medico (nr 10 medici) su nr 4 presidi
per nr 50 ambulatori settimanali in 20 diversi amb. specialistici

Referente equipe terapia del Linfedema

Referente di UO per I'attivita specialistica riabilitativa rivolta al paziente affetto
da esiti di chirurgia mammaria e/o linfedema :

- attivazione di ambulatori specialistici nel presidio centrale Spedali Civili e
periferici PO Gardone Valtrompia e Montichiari

- gestione dell'equipe con personale specializzato (nr 4 Ft Spedali Civili, nr 2 Ft
PO Gardone Valtrompia, nr 1 Ft PO Montichiari), creazione di percorsi
ambulatoriali dedicati e interdisciplinari nei diversi presidi, monitoraggio delle
liste d'attesa diversificate secondo criteri di priorita clinico-patologica nei diversi
presidi

- formazione ed aggiornamento con gruppi di miglioramento annuali,
partecipazione dell'equipe a congressi e convegni annuali

- redazione di PDTA dedicato (2005) e successive periodiche revisioni
(allegato)

- dal 2012 attivazione dell’'ambulatorio fisiatrico in Breast Unit e creazione di
percorso di cura dedicato con accesso facilitato al trattamento riabilitativo e/o
follow up ambulatoriale (Procedura allegata)

In particolare la creazione di liste d'attesa differenziate in base allo stadio
clinico della malattia, ad eventuali complicanze intercorrenti, all'epoca di
esordio del linfedema ci ha permesso un soddisfacente controllo delle liste
d'attesa sia per la visita specialistica che per il trattamento decongestivo
combinato. La gestione dell’lambulatorio per il trattamento del linfedema, come
per ogni patologia cronica, si caratterizza tra I'altro per lo squilibrio esistente tra
la domanda e l'offerta, a fronte di risorse economiche e strutturali sempre pit
limitate. La necessita di valutare e migliorare la qualita del servizio erogato e al
contempo di monitorare e governare le risorse disponibili sono stati un
continuo stimolo alla revisione dei percorsi assistenziali gia in essere, sono
stati organizzati gruppi di lavoro allinterno dell'equipe che, partendo
dall'aggiornamento sulla letteratura, hanno proposto e sperimentato nuovi
protocolli terapeutici, ed organizzati corsi divisionali (allegato)

Referente Formazione e Qualita
Redazione e aggiornamento sistema documentale di UO
Monitoraggio sistema documentale servizi periferici
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Organizzazione del piano di aggiornamento annuale dell'equipe dei
fisioterapisti ,

2011-2012 Implementazione degli standard previsti dal progetto regionale JCI:
educazione del paziente e dei famigliari (PFE)

21/07/2015 - 15/09/2020
Spedali Civili Brescia

UO Riabilitazione Specialistica

Tempo indeterminato

Responsabile di Struttura Semplice “Servizio Riabilitativo PO Gardone
Valtrompia”

Il Servizio si caratterizza per attivita consulenziale nelle UUOO per acuti del
presidio ed attivita fisiatrica ambulatoriale.

Equipe di nr. 5 fisioterapisti

Ri-organizzazione della gestione del Servizio con implementazione di
metodologie piu efficienti ed incremento della produttivita; ha acquisito capacita
manageriale e di gestione delle risorse umane.

Responsabile ambulatorio malattie rare Linfedema primario

Referente equipe terapia del Linfedema

Referente equipe Riabilitazione M.Parkinson

2016 Progetto interdisciplinare con UO Neurologia — il trattamento riabilitativo
della malattia di Parkinson (allegato)

Referente Formazione e Qualita

Referente Specialistica Ambulatoriale

15/09/2021 a tuttoggi
ASST Vallecamonica Ospedale di Esine

UO Riabilitazione Specialistica

Tempo indeterminato

Dirigente Medico

Attivita nel reparto di degenza

Attivita di consulenza fisiatrica nelle degenze per acuti, : Neurologia, Ortopedia
e Traumatologia, Rianimazione, Chirurgia, Medicine, Pneumologia, ORL
Attivitd ambulatoriale nell’ambulatorio di geriatria e nell'ambulatorio di
Linfologia

Ha partecipato, il 2/03/2021, al Concorso per Dirigente di Struttura Complessa
UO Riabilitazione Specialistica Ospedale di Esine risultando idonea, al 2°
posto della graduatoria finale

11/1982 - 7/1988
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Pavia

11/1988 - 11/1992
Specializzazione in Geriatria e Gerontologia
Universita degli Studi di Firenze

11/2000 - 10/2004
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Corso di Perfezionamento in Agopuntura e Tecniche Complementari
Centro Studi SOWEN - Milano

11/2001 - 11/2005
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
Universita degli Studi di Milano

1/2004 - 6/2004
Corso di Perfezionamento Linfologia Oncologica
Universita degli studi di Milano

1/2012 - 6/2012

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa- Area
Ospedaliera

Scuola di Direzione in Sanita IREF _ Universita degli Studi di Bergamo
Elaborato di fine corso “Percorso diagnostico-terapeutico assistenziale (PDTA)
— Il trattamento riabilitativo del linfedema" (allegato)

11/2017 - 3/2018

Corso di Rivalidazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa- Area
Ospedaliera

ATS della Montagna — Politecnico Milano —Eupolis Lombardia

Elaborato di fine corso :"La riabilitazione nel percorso di cura del paziente
cronico. La progettualita possibile nellASST degli Spedali Civili di Brescia”
(allegato)
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Iscritta a
SIMFER societa italiana di medicina fisica e riabilitazione — sezioni edema —
riabilitazione oncologica

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi dell’ art. 13D Lgs.
30/06/2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’ art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamentto europeo sulla protezione dei dati personali”.
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